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         INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 
Cognome 
Indirizzo 
Mail 
Telefono 
Nazionalità 
Data di nascita 
C.F. 
 
Partita IVA 
 
OBIETTIVI PROFESSIONALI 
 

Arianna 
Cherici 
Via Toscana, 4, Bologna, C.A.P. 40141 
arianna.cherici@gmail.com 
+39 / 3281467345 
Italiana 
16/04/1991 
CHRRNN91D56F656D 
 
02339710515 
 
Attività in ambito psicologico e psicoterapeutico 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI  

Gennaio 2018 - attualmente 

PSICOLOGA  
Libera professionista in ambito clinico presso Via della Grada, 15, Bologna. 

 Consulenza e sostegno psicologico individuale o di coppia rivolto ad adolescenti, 
adulti e anziani (anche a domicilio) 

Gennaio 2018 – Dicembre 2020 

PSICOLOGA 
Tirocinio di specializzazione in psicoterapia 
- Da gennaio 2018 a dicembre 2018: presso Centro di Salute Mentale, Bologna Ovest, 
Azienda USL Bologna, Viale Carlo Pepoli 5, Bologna 
- Da gennaio 2019 a dicembre 2020: presso Centro di Salute Mentale, San Lazzaro di 
Savena, Azienda USL Bologna, Via del seminario 1, San Lazzaro di Savena 

 Percorsi di psicoterapia e/o supporto psicologico con utenti del CSM 
 Partecipazione alla supervisione psicologica d’equipe 

Settembre 2017 – attualmente 

PSICOLOGA 
Psicologa Borsista del “Programma Sla, Atassia, Amiloidosi e Miastenia” nell’ambito IRCSS 
di Bologna 
presso Ospedale Bellaria, Azienda AUSL, Via Altura, 3, Bologna  

 Valutazione psicometrica della persona con SLA e del caregiver principale 

 Colloqui di supporto psicologico rivolti a persone con SLA e ai loro familiari 

 Partecipazione al team multidisciplinare in ambito di malattie del motoneurone 

 Partecipazione al gruppo di supervisione psicologica al team SLA  

 Partecipazione al gruppo di ricerca BoReALS  

16 Dicembre 2019 

PSICOLOGA DOCENTE  
All’ interno del corso “L’integrazione multi professionale nella gestione del paziente 
affetto da SLA” presso l’Aula Magna, Ospedale Bellaria, Bologna. 
Intervento “ La presa in carico psicologica della persona con SLA  e del caregiver” 

Marzo 2016 – Settembre 2017 

PSICOLOGA 
Collaboratrice all’interno del Progetto “Approccio integrato alle persone con malattie 
neurodegenerative a prevalente componente motoria e ad esordio giovanile/adulto”  
presso AssiSLA Onlus, Via Altura, 3, Ospedale Bellaria, Bologna  

 Affiancamento ai colloqui di supporto psicologico in persone con Sclerosi Laterale 
Amiotrofica e caregiver; collaborazione nella valutazione multidimensionale degli 
aspetti cognitivi, comportamentali e emotivi nelle persone con SLA e nell'analisi 
dei bisogni assistenziali, del burden e della qualità della vita nei loro caregiver 

Marzo 2016 – Marzo 2017 

PSICOLOGA 
Tirocinio professionalizzante post-laurea, Presso UO Psicologia Ospedaliera,  Ospedale 
Bellaria, Bologna e Centro Disturbi Cognitivi, Poliambulatorio Byron, Bologna 

 Valutazioni neuropsicologiche dell’adulto e dell’anziano . Somministrazione ed 
elaborazione dei seguenti test: esame neuropsicologico breve Mondini  et  All- 
2011; Batteria Breve per il Deterioramento Mentale  - Carlesimo 

 Collaborazione alla realizzazione di interventi psicoeducativi di gruppo rivolti ai 
caregiver di persone con demenza 

 Co-conduzione di training metacognitivi di gruppo con persone con disturbo 
soggettivo di memoria (analisi fattori emotivi, cognitivi e sociali) 

 Affiancamento ai colloqui di supporto psicologico di persone con malattie 
oncologiche 
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 ATTIVITA’ DI VOLONTARIATO IN AMBITO SOCIALE 

Giugno 2014 – Giugno 2015 
Volontariato presso Auser (Associazione per l’invecchiamento attivo) 

 Autista: trasporto di persone con disabilità, accompagnamento visite 

2012 - 2014 
Membro del Consiglio direttivo dell’Associazione Culturale Frontiere Aperte 
Realizzazione e organizzazione di manifestazioni culturali, progetti doposcuola, centri 
estivi, corsi di inglese e corsi base di computer. 

Luglio 2013 
Volontariato presso “Libera. Associazione Nomi e Numeri contro le Mafie” 

 Partecipazione al Campo di lavoro e formazione sui beni confiscati alla mafia  
 
 

     ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
ABILITAZIONE Iscritta all’Albo degli Psicologi dell’Emilia Romagna (sez. A) n° 8761 dal 14/09/2017 

 
ISTRUZIONE 

 

Gennaio 2017- Dicembre 2020 
Scuola di specializzazione in Psicoterapia 
presso Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva a indirizzo costruttivista ed evolutivo 
(SBPC), Bologna 

Settembre 2013 – Febbraio 2016 

Laurea Magistrale in Psicologia Cognitiva Applicata 
conseguita presso Università di Bologna 
Tesi: “Uno sguardo oltre la disabilità motoria: aspetti cognitivi, comportamentali ed 
emotivi nella SLA” (Relatore: Prof. Chattat Rabih) 
Valutazione finale: 110/110 e lode 

Settembre 2010 – Novembre 2013 

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche psicologiche 
conseguita presso Università degli studi di Firenze 
Tesi: “Il coinvolgimento della corteccia orbito frontale nella tossicodipendenza: 
evidenze recenti” (Relatore: Prof.ssa Berardi Nicoletta) 
Valutazione finale: 100/110 

PUBBLICAZIONI 
“Algoritimi di calcolo per gli indici PCS e MCS del questinario SF-12”. (2017) Ottoboni G., 
Cherici A., Marzocchi M., Chattat R. Consultabile su: http://amsacta.unibo.it/5751/ 

 

 

 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16 
 
 
 
          11/01/2021                                                                                                                             Firma  

Ottobre 2014 – Ottobre 2015 

TUTOR del CORSO di LAUREA “Psicologia Cognitiva Applicata” 

presso Dipartimento di Psicologia, Bologna 

 Assistere gli studenti e facilitare la comunicazione nel reperimento delle 
informazioni su professori e corsi di studio.  

 Monitoraggio delle attività didattiche e supporto all'organizzazione del corso di 
studi.  

 Implementazione dei questionari riguardanti la valutazione della didattica del 
corso di studio. 

Luglio 2012 – Agosto 2012 

EDUCATRICE 
Progettazione e realizzazione dei Centri Estivi del Comune di Castelfranco Piandiscò   
presso Associazione Culturale “Frontiere Aperte”, Castelfranco Piandiscò (AR) 
Attività rivolta a bambini iscritti alla scuola primaria 


